
2019 年 12 月 30 日主流品种持仓分析报告

1、螺纹 RB2005 合约持仓分析

今日螺纹增仓震荡收阳线，多空主力均增仓。永安期货

多空持仓均增加，净多单减少 0.54 万手至 3.64 万手。永安

净多单增加，预计短期内螺纹高位震荡。



2、焦炭 J2005 合约持仓分析

今日 J2005 合约减仓震荡收阳线，多空主力均减仓。永

安期货多空持仓均减少，净空单数量减少 114 手至 10252 手。

永安净空单数量一家独大，预计未来焦炭上行难度较大。



3、镍 NI2003 合约持仓分析

今日 NI2003 合约增仓上涨收阳线，多空主力均减仓。永

安期货多单减少空单增加，永安净持仓由净多转为净空 0.18

万手。永安净持仓多翻空，预计短期内镍底部震荡。



4、锌 ZN2003 合约持仓分析

今日 ZN2003 合约增仓反弹收阳线，多空主力均增仓。当

前中信多空持仓均有增加，净多单减少 1152 手至 1714 手。

预计短期内锌底部震荡。



5、PTA 2005 合约持仓分析

今日永安期货多单减少 657 手至 1.87 万手，空单增加

608 手至 4.50 万手，净空单增加 1265 手至 2.63 万手。油价

反弹回升成本端利好支撑 PTA，但 PTA 供需面偏空；近月大

概率呈区间震荡走势，震荡区间参考 4700-5100，短线多单

反弹至 4900 以上逢高减仓，止盈 5100，待回调至 4800 以下

再考虑回补多单，中期策略为逢回调偏多参与。



6、塑料 L2005 合约持仓分析

今日永安期货多单减少 8335 手至 4.34 万手，空单增加

262 手至 1.77 万手，净多单减少 8597 手至 2.57 万手。塑料

近周呈宽幅震荡走势，油价上涨成本端利好，但受供需面利

空压制，建议短线多单在 7300 以上逢高减仓为主，短期压力

7500，支撑/止盈 20 日均线。



7、天然橡胶 RU2005 合约持仓分析

今日方正中期净多单减少 7 手至 5951 手，中信期货净空

单减少 1499 手至 16223 手；今日空头主力减仓操作。近日橡

胶大幅回落调整，建议多单逢高减仓或止盈观望，短期压力

13500，支撑/止盈 12500。



8、豆粕 m2005 合约持仓分析

今日永安期货多单增加 5956 手至 8.79 万手，空单增加

1339 手至 6.48 万手，净多单增加 4617 手至 2.31 万手。豆

粕近期处于震荡格局，短期震荡区间参考 2700-2900，逢回

调至 2700 附近短多参与，2800 以上减仓操作，区间波段思

维参与。



9、棕榈油 P2005 合约持仓分析

今日永安期货多单增加 2274 手至 6.41 万手，空单增加

929 手至 3.03 万手，净多单增加 1345 至 3.38 万手。棕榈油

供应端在减产和库存下降影响，市场对于棕榈油供应短缺担

忧加重，在此利好提振下预计棕榈油价格有望继续走强，多

单持有或维持偏多思维参与，短期压力 6500，支撑/止盈 20

日均线。
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