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1、螺纹钢(RB1810)持仓分析

主力合约 RB1810 主力持仓分析：前 20 名多头主力增仓 3.08 万手至 104.5 万手，空头

主力增仓 1.91 万手至 83.0 万手，多头主力增仓力度较大。日线收长上影阳线，成交量增加，

持仓量增加。预计后市维持高位震荡，下方支撑 3700，上方压力 4100。

2、铁矿石（I1809）持仓分析

主力合约 I1809 主力持仓分析：前 20 名多头主力减仓 0.70 万手至 28.7 万手，空头主

力减仓 0.20 万手至 29.1 万手，多头主力减仓力度较大。日线收长上影阳线，成交量增加，

持仓量减少，价格维持在 20 日均线上方运行。预期短期维持震荡，下方支撑 450，上方压

力 490。
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3、动力煤（ZC1809）持仓分析

主力合约 ZC1809 主力持仓分析：前 20 名多头主力减仓 1.04 万手至 12.1 万手，空头

主力减仓 1.19 万手至 11.4 万手，空头主力减仓力度较大。日线收阳线，成交量增加，持仓

量大幅减少，价格维持在 20 日均线下方运行。预期短期震荡下行，下方支撑 580，上方压

力 640。

4、铜（CU1809）持仓分析

主力合约 CU1809持仓分析：前 20名多头主力合约减仓 3422手，空头主力主动减仓 8588

手，沪铜全日下行，美元指数下挫，长期价格受限于国内宏观经济情况以及货币供应状况，

发电汽车行业季节性回暖，但近期棚户改造货币化政策转向利空金属，贸易战担忧缓和，铜

价震荡。
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5、天然橡胶(RU1809)持仓分析

主力合约 RU1809 持仓分析：前 20 名多头主力增仓 3043 手至 9.91 万手；前 20 名空头

主力增仓 7373 手至 13.69 万手；前 20 名主力持仓净空单 3.78 万手。橡胶近月围绕 10 日均

线震荡徘徊，供应旺季压制其反弹但下方有较强支撑，延续在 10000-11000 区间窄幅震荡。

6、对苯二甲酸(PTA1809)持仓分析

主力合约 PTA1809 持仓分析：前 20 名多头主力增仓 16450 手至 24.92 万手；前 20 名空

头主力增仓 25387 手至 26.69 万手；前 20 名主力持仓净空单 1.77 万手。PTA 走出一根上影

阳线，近期高位震荡徘徊走势，上方压力 6000，下方支撑 5750。
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7、塑料(L1809)持仓分析

主力合约 L1809 持仓分析：前 20 名多头主力增仓 1881 手至 9.38 万手；前 20 名空头主

力增仓 5973 手至 10.45 万手；前 20 名主力持仓净空单 1.07 万手。今日 PE 走出一根上下影

阴线，上涨趋势减缓，多单逢高减仓为主，上方压力 9500。

8、棉花（CF1901）持仓分析

主力合约 CF1901 持仓分析：前 20 名多头主力增仓 9953 手至 15.78 万手；前 20 名空头

主力增仓 11709 手至 20.54 万手；前 20 名主力持仓净空单 4.76 万手。棉花日均线交叉走平，

短期略偏强震荡，上方压力 17000。
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9、苹果（AP1901）持仓分析

主力合约 AP1901 持仓分析：前 20 名多头主力增仓 11186 手至 6.19 万手；前 20 名空头

主力增仓 9506 手至 5.66 万手；多头增仓较多。因苹果产区天气异常提振，今日苹果大幅反

弹回升，上测前期高点 10500。

10、豆一（A1809）持仓分析

主力合约 A1809 主力持仓分析：前 20 名多头主力减仓 512 手至 4.81 万手，空头主力减

仓 969 手至 6.74 万手。前 20 名主力合约净空单 1.93 万手，交易量下降。大豆短期供给充

足,拍储成交量低迷，长期中美贸易战导致供给偏紧，可待跌势企稳后逢低参与，支撑 3450，

压力 3770。
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11、豆粕(M1809)持仓分析

主力合约 M1809 主力持仓分析：前 20 名多头主力减仓 10723 手至 49.79 万手，空头主

力减仓 12205 手至 56.63 万手。前二十名主力净空单 6.84 万手，量价齐跌。短期国内大豆

供应充足，中美贸易战导致第四季度和明年一季度大豆供给偏紧。短期维持弱势震荡，投资

者可待跌势企稳后逢低参与，支撑 2900，压力 3300。

12、沪镍（NI1809）持仓分析

主力合约 NI1809 持仓分析：前 20 名多头主力合约增仓 276 手，前 20 名空头主力减仓

3964 手，镍库存大幅下降，黑色系走出震荡区间，环保叠加检修减产预期明显，不锈钢价

格回归提振镍价，镍供给回暖或打破基本面，贸易战担忧加剧，镍价下跌。
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13、锌（ZN1809）持仓分析

主力合约 ZN1809 持仓分析：前 20 名多头主力合约增仓 1806 手，前 20 名空头主力增仓

1269 手，伦锌上方承压，加工费低迷，锌锭库存较上周减少，锌锭由升水转为贴水。市场

上看冶炼厂步入检修季，但地产融资困难基建力度后续乏力，沪锌震荡。

14、铝（AL1809）持仓分析

主力合约 AL1809 持仓分析：前 20 名多头主力合约减仓 314 手，空头主力减仓 304 手，

铝价下挫。市场消息面较为平淡，氧化铝价格走势偏弱，电解铝成本端有所松动，进口进入

亏损窗口，下行仍有空间，消费需求受限于国内宏观环境以及货币供给因素，美元指数下挫，

贸易战情绪改善，铝价震荡为主。
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