
2019 年 12 月 24 日主流品种持仓分析报告

1、螺纹 RB2005 合约持仓分析

今日螺纹增仓下跌收阴线，多空主力均增仓。永安期货

多单增加空单减少，净多单增加 1.26 万手至 3.93 万手。永

安净持仓重回净多前五，预计短期内螺纹高位震荡。



2、焦炭 J2005 合约持仓分析

今日 J2005 合约增仓震荡收长下影阴线，多头主力增仓，

空头主力减仓。永安期货多单增加空单减少，净空单数量减

少 1204 手至 10411 手。永安净空单数量一家独大，预计未来

焦炭上行难度较大。



3、镍 NI2002 合约持仓分析

今日 NI2002 合约减仓震荡收阴线，多空主力均减仓。永

安期货多空持仓均减少，永安净多单减少 0.08 万手至 0.73

万手。永安净多单变动较小，预计短期内镍震荡企稳。



4、锌 ZN2002 合约持仓分析

今日 ZN2002 合约减仓下跌收阴线，多空主力均增仓。当

前中信多单减少空单增加，净多单减少 2016 手至 598 手。预

计短期内锌底部震荡。



5、PTA 2005 合约持仓分析

今日永安期货多单减少 529 手至 2.03 万手，空单增加

1256 手至 4.88 万手，净空单增加 1785 手至 2.85 万手。油

价反弹回升成本端利好支撑 PTA，但 PTA 供需面偏空；近月

大概率呈区间震荡走势，震荡区间参考 4700-5100，短线多

单反弹至 4900 以上逢高减仓，止盈 5100，待回调至 4800 以

下再考虑回补多单。



6、塑料 L2005 合约持仓分析

今日永安期货多单减少 1147 手至 4.20 万手，空单减少

561 手至 1.54 万手，净多单减少 586 手至 2.65 万手。塑料

近周呈宽幅震荡走势，油价上涨成本端利好，但受供需面利

空压制，建议短线多单在 7300 以上逢高减仓为主，短期压力

7500，支撑/止盈 20 日均线。



7、天然橡胶 RU2005 合约持仓分析

今日方正中期净多单增加 521 手至 6025 手，中信期货净

空单减少 793 手至 15666 手；今日多头主力小幅增仓。近日

橡胶大幅回落调整，建议多单逢高减仓或止盈观望，短期压

力 13500，支撑/止盈 12500。



8、豆粕 m2005 合约持仓分析

今日永安期货多单增加 55 手至 8.0 万手，空单减少 878

手至 5.40 万手，净多单增加 933 手至 2.60 万手。豆粕近期

处于震荡格局，短期震荡区间参考 2700-2900，逢回调至 2700

附近短多参与，2800 以上减仓操作，区间波段思维参与。



9、棕榈油 P2005 合约持仓分析

今日永安期货多单增加 778 手至 4.71 万手，空单增加

5860 手至 2.53 万手，净多单减少 5082 至 2.18 万手。棕榈

油供应端在减产和库存下降影响，市场对于棕榈油供应短缺

担忧加重，在此利好提振下预计棕榈油价格有望继续走强，

维持偏多思维参与，支撑/止盈 20 日均线。
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