
2019 年 8 月 22 日主流品种持仓分析报告

1、螺纹 2001 合约持仓分析

今日螺纹大幅增仓收十字星，多空主力均大幅增仓。永

安期货多空持仓均有增加，净多单减少 0.23 万手至 0.27 万

手。当前螺纹主力换月，I2001 合约持仓量近期将会持续增

加，预计螺纹后市维持弱势震荡。



2、焦炭 2001 合约持仓分析

今日 J2001 合约减仓震荡收阴线，多空主力均有减仓。

永安期货多单增加，净空单减少 0.08 万手至 0.36 万手。永

安净空单数量有所增加，当前价格处于近半年低位，近期建

议观望，待焦炭震荡企稳后再考虑做多。



3、黄金 1912 合约持仓分析

今日中信期货净多单增加 89 手至 10483 手，招金期货净

空单增加 128 手至 9854 手；多头主力近两日皆小幅增仓。随

着主要央行放松货币政策，黄金重心整体趋向上移，建议多

单继续谨慎持有，短期压力 360，支撑/止盈 340。



4、PTA2001 合约持仓分析

今日永安期货多单增加 2724 手至 4.84 万手，空单增加

5799 手至 4.95 万手，持有净空单 1108 手。目前 PTA 期价趋

近成本线，而供需面整体偏利空，预计近期大概率呈区间宽

幅震荡走势，近月震荡区间参考 5000-5400。



5、L2001 合约持仓分析

今日永安期货多单增加 1143 手至 3.27 万手，空单增加

13627 手至 6.81 万手，净空单大幅增加 12484 至 3.54 万手。

近周塑料在供需面略偏空的打压下，呈偏弱下探走势，但当

前期价趋近成本线及低于进口成本，下方支撑力度较强，多

单谨慎持有，若跌破前低支撑则暂止损观望，支撑/止损7300。



6、天然橡胶 RU2001 合约持仓分析

今日方正中期净多单增加 141 手至 6319 手，中信期货净

空单增加 194 手至 12502 手；今日空头增仓略多。当前橡胶

供需面偏空，叠加高库存压制，胶价难以走出趋势性上涨行

情，估计近月大概率呈区间震荡走势，区间参考11000-12000，

依附区间上、下沿，波段短线操作为主。



7、CU1910 合约持仓分析

今日多头主力增仓，空头主力增仓，合约持仓量增加

5,678 手至 24.43 万手；中信期货净空头减少 653 手至

9,691 手。沪铜低开偏弱震荡；操作上，46000 以下的多单，

继续持有。



8、ZN1910 合约持仓分析

今日多头主力减仓，空头主力减仓，合约持仓量减少 1.3

万手至 19.78 万手；永安期货净空单减少 1,279 手至 3,369

手；沪锌高开高走,偏强震荡；操作上，短空止盈离场。



9、NI1910 合约持仓分析

今日多头主力减仓，空头主力减仓,合约持仓量减少 1.2

手至 42.46 万手；永安期货净空单减少 119 手至 5,714 手；

沪镍偏弱震荡；操作上建议，短空继续持有。
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