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1、螺纹钢(RB1810)持仓分析

主力合约 RB1810 主力持仓分析：前 20 名多头主力减仓 2.31 万手至 109.6 万手，空头

主力减仓 2.75 万手至 93.4 万手，多空主力均大幅减仓。日线收十字星，价格维持在 20 日

均线下方运行。减仓下行预计后市震荡，下方支撑 3500，上方压力 3900。

2、铁矿石（I1809）持仓分析

主力合约 I1809 主力持仓分析：前 20 名多头主力减仓 4.17 万手至 35.4 万手，空头主

力减仓 3.83 万手至 38.5 万手，多头主力均大幅减仓。日线收十字星线，成交量减少，持仓

量减少，价格维持在 20 日均线下方运行。预期短期维持震荡，下方支撑 420，上方压力 490。
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3、动力煤（ZC1809）持仓分析

主力合约 ZC1809 主力持仓分析：前 20 名多头主力增仓 0.22 万手至 12.6 万手，空头

主力减仓 0.05 万手至 10.9 万手，多头主力增仓力度较大。日线收阴线，成交量减少，持仓

量减少，价格维持在 20 日均线下方运行。预期短期维持高位宽幅震荡，下方支撑 580，上

方压力 660。

4、铜（CU1808）持仓分析

主力合约 CU1808 持仓分析：前 20 名多头主力合约减仓 299 手，空头主力主动减仓 399

手，沪铜全日震荡，现货价格比较僵持，远期铜价升水对价格有支撑，长期价格受限于国内

宏观经济情况以及货币供应状况，发电汽车行业季节性回暖，但近期棚户改造货币化政策转

向利空金属，人民币弱势，美元强势利空铜价。
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5、天然橡胶(RU1809)持仓分析

主力合约 RU1809 持仓分析：前 20 名多头主力减仓 3449 手至 9.96 万手；前 20 名空头

主力减仓 4956 手至 13.01 万手；前 20 名主力持仓净空单 3.05 万手。当前橡胶供应旺季压

制其反弹，但期价已处低位，短期延续在 10000-11500 区间震荡徘徊。

6、对苯二甲酸(PTA1809)持仓分析

主力合约 PTA1809 持仓分析：前 20 名多头主力增仓 14999 手至 27.45 万手；前 20 名空

头主力增仓 15701 手至 30.34 万手；前 20 名主力持仓净空单 2.89 万手。PTA 收盘在 5 日均

线之上，仍处上涨通道；近期成本端油价反弹回升利好提振，多单继续持有，上方压力 5950。
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7、塑料(L1809)持仓分析

主力合约 L1809 持仓分析：前 20 名多头主力增仓 2785 手至 13.53 万手；前 20 名空头

主力增仓 2093 手至 13.61 万手；前 20 名多、空主力持仓相近。今日 PE 走出一根阳线，收

盘在 5日均线之上，近期受油价上涨提振反弹回升，多单继续持有，短期压力 9400。

8、棉花（CF1901）持仓分析

主力合约 CF1901 持仓分析：前 20 名多头主力减仓 3867 手至 17.62 万手；前 20 名空头

主力减仓 14842 手至 21.80 万手；前 20 名主力持仓净空单 4.18 万手。棉花日均线空头排列，

受中国放开进口配额的利空打压，短期弱势下探走势，下方支撑 16000。
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9、苹果（AP1810）持仓分析

主力合约 AP1810 持仓分析：前 20 名多头主力增仓 3192 手至 4.99 万手；前 20 名空头

主力增仓 1276 手至 4.61 万手；多头增仓较多。苹果近期高位宽幅震荡，多、空分歧较大，

短期在 9000-10000 区间震荡徘徊。

10、豆一（A1809）持仓分析

主力合约 A1809 主力持仓分析：前 20 名多头主力减仓 5107 手至 5.07 万手，空头主力

减仓 4707 手至 7.18 万手。前 20 名主力合约净空单 2.11 万手，交易量下降。基本面依然偏

空,但中美贸易战愈演愈烈利好国内豆价。7 月 6 日临近注意追涨风险，多单继续持有，支

撑 3500，压力 3770。
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11、豆粕(M1809)持仓分析

主力合约 M1809 主力持仓分析：前 20 名多头主力减仓 16387 手至 58.20 万手，空头主

力减仓 14430 手至 75.17 万手。前二十名主力净空单 16.97 万手，交易量持平。基本面依然

偏空,但中美贸易战愈演愈烈利好国内豆价。7 月 6 日临近注意追涨风险，多单继续持有，

支撑 2900，压力 3300。

12、沪镍（NI1809）持仓分析

主力合约 NI1809 持仓分析：前 20 名多头主力合约增仓 452 手，前 20 名空头主力增仓

1557 手，镍库存大幅下降，黑色系走出震荡区间，环保叠加检修减产预期明显，不锈钢价

格回归提振镍价，镍供给回暖或打破基本面，镍价尚未走出趋势性行情，最近震荡偏强为主。



神华期货 服务为本

神华研究院 您最信赖的投资顾问 7 www.shqhgs.com

13、锌（ZN1808）持仓分析

主力合约 ZN1808 持仓分析：前 20 名多头主力合约减仓 1102 手，前 20 名空头主力增仓

781 手，伦锌上方承压，加工费低迷，锌锭库存较上周增加，锌锭由升水转为贴水。市场上

看冶炼厂步入检修季，货源偏紧，美元指数走高，沪锌上涨承压。

14、铝（AL1809）持仓分析

主力合约 AL1809 持仓分析：前 20 名多头主力合约增仓 2456 手，空头主力增仓 4306

手，铝价微幅走低。市场消息面较为平淡，氧化铝价格走势偏弱，电解铝成本端有所松动，

进口进入亏损窗口，下行仍有空间，消费需求受限于国内宏观环境以及货币供给因素。美元

指数升高利空铝价。
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